
OFERTA FORM DOSKONALENIA 
– GRUDZIEŃ 2025

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE

MUZYKA I PLASTYKA
📚 Książka na Święta – spotkanie metodyczno-autorskie

Inspiracje na czytelnicze i twórcze działania w okresie przedświątecznym

📅 1 grudnia 2025, godz. 17:00–19:30
 📍 Księgarnia Kameralna „Kamienica w lesie”, ul. Pocztowa 19, Szczecin

Cel ogólny:
Przedstawienie inspiracji literackich i twórczych aktywności do pracy z dziećmi w okresie 
adwentowym i świątecznym. Połączenie elementów metodycznych, autorskich i warsztatowych.

Cele szczegółowe:

poznanie wartościowych książek o tematyce zimowej i świątecznej,
rozwijanie kompetencji językowych poprzez literaturę i twórcze działania,
wzmacnianie umiejętności interpretacji i pracy z tekstem,
inspirowanie do tworzenia mini-projektów świątecznych,
wprowadzanie rodzinnych i grupowych rytuałów czytelniczych.

Treści spotkania:

przegląd książek zimowych i świątecznych,
zabawy językowe, sensoryczne i narracyjne inspirowane tekstami,
praca z ilustracją i tworzenie elementów plastycznych,



mini-projekty: kalendarz adwentowy, rytuały czytelnicze,
przykłady działań wspierających rozwój języka i wyobraźni.

Metody pracy:
warsztaty twórcze, praca z książką i ilustracją, drama, aktywności sensoryczno-językowe, praca 
indywidualna i zespołowa.

Rezultaty:
 poznanie wartościowych tytułów, gotowe pomysły na działania, wzbogacenie warsztatu pracy, 
możliwość szybkiego wdrożenia, zaświadczenie.

🔗 Zapisy: www.bit.ly/ODN-WP-2025-2026

🧶 Sznurkuj Święta – kreatywna makrama dla każdego

Warsztaty tworzenia świątecznych dekoracji handmade

📅 9 grudnia 2025, godz. 16:45–19:45
 📍 Przedszkole Publiczne nr 54, ul. Jaracza 3, Szczecin

Cel ogólny:

Wprowadzenie w podstawy makramy oraz stworzenie własnych świątecznych dekoracji.

Cele szczegółowe:

nauka podstawowych węzłów,
wykonanie ozdób (aniołki, gwiazdki, zawieszki),
rozwijanie precyzji manualnej i planowania,
kształtowanie estetyki i poczucia handmade,
wzmacnianie kompetencji twórczych w pracy z dziećmi.

Treści:
historia makramy, rodzaje sznurków, nauka splotów (płaski, spiralny, żebrowany), tworzenie 
dekoracji, inspiracje do pracy w przedszkolu i szkole.

Metody:
warsztaty praktyczne, instruktaż krok po kroku, praca indywidualna, praca z materiałami.

Rezultaty:
opanowanie podstaw makramy, wykonanie własnych ozdób, pomysły na zajęcia, rozwinięcie 
kreatywności, zaświadczenie.

🔗 Zapisy: www.bit.ly/ODN-WP-2025-2026
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🌼 Elementy pedagogiki freblowskiej w praktyce

Warsztaty metodyczne dla nauczycieli

📅 2 grudnia 2025, godz. 17:00–19:00
 📍 Szkoła Podstawowa nr 54, ul. Rayskiego 9, Szczecin

Cel ogólny:
Praktyczne przedstawienie sposobów pracy zgodnych z pedagogiką freblowską – z 
wykorzystaniem darów, kącików aktywności oraz działań rozwijających samodzielność i twórcze 
myślenie.

Cele szczegółowe:

poznanie fundamentów pedagogiki freblowskiej,
organizacja przestrzeni w kącikach aktywności,
rola darów Frebla w rozwoju dziecka,
scenariusze działań freblowskich,
kształtowanie postawy uważności i samodzielności.

Treści:
 założenia pedagogiki, praca z darami, organizacja kącików, przykładowe sytuacje edukacyjne, 
tworzenie środowiska sprzyjającego współpracy.

Metody:
 warsztaty, praca z darami, mini-scenariusze, drama, zabawy konstrukcyjne.

Rezultaty:
 gotowe działania freblowskie, umiejętność pracy z darami, wzbogacenie warsztatu 
metodycznego, lepsze rozumienie przestrzeni edukacyjnej, zaświadczenie.

🔗 Zapisy: www.bit.ly/ODN-WP-2025-2026

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
🌼 Lekcja otwarta: „Żywe kostki” – edukacja matematyczna w ruchu (kl. I)

📅 10 grudnia 2025, godz. 8:00
 📍 Zespół Szkolno-Przedszkolny w Przylepie

Cel ogólny:
Doświadczanie pojęć matematycznych poprzez ruch, zabawę i pracę z ciałem.
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Cele szczegółowe (uczeń):
odczytuje wyniki ruchowe, przelicza, tworzy układy przestrzenne, wykonuje działania 
arytmetyczne, współpracuje, rozwija koordynację.

Treści:
 Zabawa „Pary”, Gra „Trzy w linii”, Gra „Od 1 do 6”.

Metody:
 metody ruchowe, praca indywidualna i w parach.

⏱ Czas trwania: 2 godziny (lekcja + omówienie)
 👥 Adresaci: nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej
 Prowadzi: Izabela Skierska

🔗 Zapisy: www.bit.ly/EdW-2025-2026

BIOLOGIA
🌼 Warsztaty: „Uwaga!!! Lekcja interdyscyplinarna grozi myśleniem.”

📅 8 grudnia 2025, godz. 17:30–19:45
 📍 Szkoła Podstawowa nr 54 w Szczecinie, sala 304

⏱ 2–2,5 godz.
 👥 Nauczyciele przedmiotów matematyczno-przyrodniczych i humanistycznych
 🏫 Forma: warsztaty aktywizujące

Cele główne:
zrozumienie interdyscyplinarności, metody łączenia treści, opracowanie pomysłów na lekcje, 
przełamanie obaw przed projektami międzyprzedmiotowymi.

🔗 Zapisy: https://bit.ly/ODN-BIO-25-26

JĘZYK ANGIELSKI
🌼 Edukacja STEAM na lekcjach angielskiego – z wykorzystaniem AI

📅 4 grudnia 2025, godz. 16:30–19:00
 📍 Zespół Szkół nr 8 w Szczecinie, sala 313
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👥 Nauczyciele języka angielskiego SP i SPP
 🔢 Liczba uczestników: 12
 Prowadząca: Agata Gąsior

Cel główny:
 Rozwijanie kompetencji nauczycieli w integrowaniu treści STEAM i języka obcego z 
wykorzystaniem narzędzi AI.

Program:
 STEAM w edukacji, kompetencje przyszłości, przykłady projektów, AI jako wsparcie, 
projektowanie mini-lekcji, ewaluacja.

Metody:
 mini-wykład, case study, praca w grupach, warsztaty AI, burza mózgów.

Rezultaty:
 gotowe scenariusze, znajomość narzędzi AI, umiejętność prowadzenia projektów.

🔗 Zapisy: https://bit.ly/ODN-ANG-25-26
 📧 Kontakt: agasior@odn.szczecin.pl

Lekcja otwarta: Writing an opinion essay (Technikum, B1+/B2)

📅 8 grudnia 2025, godz. 9:20–11:15
 📍 Zespół Szkół nr 8 w Szczecinie, sala 313

⏱ 90 min
 🔢 Liczba miejsc: 3
 Prowadzi: Agata Gąsior

Cele uczniów:
 pisanie opinion essay, argumentacja, organizacja tekstu.

Cele obserwatorów:
 analiza metod, scaffoldingu, aktywizacji, informacji zwrotnej.

🔗 Zapisy: https://bit.ly/ODN-ANG-25-26

JĘZYK POLSKI
Lekcja otwarta „Świąteczna Gramatyka pod Choinką” – klasa 7

📅 8 grudnia 2025, godz. 11:35–13:35
 📍 SP nr 14 im. Danuty Szyksznian, ul. Strzałowska 27a, sala 13
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 👥 Adresaci: nauczyciele języka polskiego

Cele dydaktyczne:
 utrwalenie wiedzy o zdaniach złożonych, trybach czasownika i interpunkcji; rozwijanie 
umiejętności wypowiedzi; świadomość językowa.

Cele wychowawcze:
 współpraca, kreatywność, otwartość na tradycję, budowanie wspólnoty.

Metody:
 praca indywidualna i grupowa, gra dydaktyczna, quiz, twórcze pisanie.

Efekty:
 atrakcyjne utrwalenie wiedzy, połączenie treści językowych z kulturą.

Korzyści dla obserwatorów:
 inspiracje metodyczne, angażowanie uczniów, wymiana doświadczeń, zaświadczenie.

🔗 Zapisy:  www.bit.ly/ODN-JP-25-26

POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
Superwizja grupowa „Trudne sytuacje w pracy – jak zachować profesjonalizm 
i nie stracić siebie”

📅 3 grudnia 2025, godz. 16:00–19:00
 📍 LO XIV, ul. Kopernika 16a, Szczecin
 Prowadzące: Sylwia Giętkowska, Ewa Rutkowska

Superwizja „ABC pierwszej pomocy w pracy oświatowej”

📅 5 grudnia 2025, godz. 13:00–15:00
 📍 Centrum Mistrzostwa Sportowego, ul. Mazurska 40, Szczecin
 👥 Grupa: max. 8 osób
 Prowadzące: Agnieszka Walancik, Ewa Sopińska

Warsztat dobrostanowy „Jak nie zwariować w grudniu?”

📅 12 grudnia 2025, godz. 14:00–16:00
 📍 XIV LO, ul. Kopernika 16a, Szczecin
 👥 Grupa: max. 12 osób
 Prowadzące: Sylwia Giętkowska, Ewa Sopińska, Ewa Rutkowska, Agnieszka Walancik

🔗 Zapisy: https://bit.ly/ODN-PPP-25-26
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OFERTA SIECI DYREKTORÓW
Spotkanie sieci dyrektorów

Temat: Czas pracy nauczyciela – zmiany w prawie i ich stosowanie w praktyce

📅 10 grudnia 2025, godz. 12:00
 📍 XIV LO z Oddziałami Dwujęzycznymi, ul. Kopernika 16a, Szczecin

Prowadzące:
 Anna Kowalczyk, Edyta Szumocka

🔗 Zapisy: www.bit.ly/ODN-HOB-25-26
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