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TO PROSTE!OFERTA
SZKOLENIOWA

OŚRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
W SZCZECINIE

POTRZEBA
Pomyśl ,  w jakim obszarze

chcesz się doskonal ić.

MOŻLIWOŚCI
Przeglądnij  ofertę,

jaką dla Ciebie przygotowaliśmy.

WYBÓR
Wybierz atrakcyjne dla Ciebie

formy doskonalenia.

ZGŁOSZENIE
Klikni j  na l ink

z formularzem rejestracj i
i  wyśl i j  swoje zgłoszenie.

O NAS
Ośrodek Doskonalenia Nauczyciel i  w Szczecinie
z dniem 1 września 2021 r.  został  wyłączony
z ZCEMiP i  funkcjonuje jako samodzielna
publiczna placówka doskonalenia nauczyciel i .
Od 2002 r.  nasi  doradcy wspierają nauczyciel i
i  dyrektorów szkół  i  placówek w rozwoju
zawodowym zgodnie z ich potrzebami
poprzez szkolenia,  konsultacje,  doradztwo,
sieci  współpracy i  inne formy doskonalenia.
ODN uzyskał  w sierpniu 2020 r.  akredytację
Zachodniopomorskiego Kuratora Oświaty.

KONTAKT
sekretariat@odn.szczecin.pl
tel .  91 428 29 44
Hoża 6 | 71-699 Szczecin | pok.  211
www.odn.szczecin.pl

KLIENCI BEZPOŚREDNI
Nauczyciele i  dyrektorzy szkół  i  placówek
działających na terenie Gminy Miasto Szczecin,  
Wszystkie formy doskonalenia prowadzone
przez doradców metodycznych i  konsultantów
są nieodpłatne.

OFERTA
Szkolenia dla dyrektorów i  nauczyciel i

przedszkol i
szkół  podstawowych
szkół ponadpodstawowych
innych placówek oświatowych
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INFORMACJE

KONSULTANCI

Doradcy i konsultanci dyżurują w każdą środę w godz. 14.00-17.00 w siedzibie ODN przy ul. Hożej 6 w Szczecinie

bądź w tym czasie wspierają dyrektorów i nauczycieli przedszkoli, szkół i placówek oświatowych w ich pracy.

Każdy doradca metodyczny prowadzi konsultacje indywidualne w formie hybrydowej, tj. stacjonarnej i online.

Godziny dostępności doradców i linki do konsultacji na Teams dostępne są na stronie www.odn.szczecin.pl              

w zakładce Zespół ODN.

Prosimy o wcześniejsze mailowe/telefoniczne zgłoszenie w Sekretariacie ODN chęci udziału w konsultacjach.

ZGŁOSZENIA Telefoniczne i mailowe przyjmuje Sekretariat ODN:

tel. 91 428 29 44 | mail: sekretariat@odn.szczecin.pl

Kinga Maciaszczyk | psycholog, psychoterapeuta, psychotraumatolog |

kmaciaszczyk@odn.szczecin.pl

Anna Kowalczyk | awans zawodowy, zarządzanie oświatą  | akowalczyk@odn.szczecin.pl

dr Ewa Rutkowska  | psycholog, pedagog specjalny, mediator, terapeuta TSR |

erutkowska@odn.szczecin.pl

Sylwia Giętkowska | psycholog, coach rodzicielski, terapeuta TSR |

sgietkowska@odn.szczecin.pl

Agnieszka Walancik | psycholog, psychoterapeuta, pedagog resocjalizacji |

awalancik@odn.szczecin.pl

KONSULTACJE

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

DORADCY METODYCZNI

Wychowanie przedszkolne i edukacja wczesnoszkolna:  Adriana Aleksiejew |

aaleksiejew@odn.szczecin.pl

Język polski: Joanna Sergiej | jsergiej@odn.szczecin.pl

Język angielski: Agata Gąsior | agasior@odn.szczecin.pl

Historia, wos i edukacja obywatelska: Edyta Szumocka | eszumocka@odn.szczecin.pl

Biologia, przedmioty przyrodnicze i edukacja zdrowotna: Katarzyna Skolimowska |

kskolimowska@odn.szczecin.pl

Muzyka i plastyka: Monika Kisielewicz | mkisielewicz@odn.szczecin.pl

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna: Ewa Sopińska | esopinska@odn.szczecin.pl

https://odn.szczecin.pl/
mailto:sekretariat@odn.szczecin.pl
mailto:kmaciaszczyk@odn.szczecin.pl
mailto:akowalczyk@odn.szczecin.pl
mailto:erutkowska@odn.szczecin.pl
mailto:sgietkowska@odn.szczecin.pl
mailto:awalancik@odn.szczecin.pl
mailto:aaleksiejew@odn.szczecin.pl
mailto:jsergiej@odn.szczecin.pl
mailto:agasior@odn.szczecin.pl
mailto:eszumocka@odn.szczecin.pl
mailto:kskolimowska@odn.szczecin.pl
mailto:mkisielewicz@odn.szczecin.pl
mailto:esopinska@odn.szczecin.pl


Serdecznie zapraszamy na III edycję naszej konferencji, której tegorocznym partnerem jest Pomorski

Uniwersytet Medyczny w Szczecinie. Wydarzenie skierowane do dyrektorów, nauczycieli                       

oraz specjalistów pracujących w oświacie ma na celu podkreślenie fundamentalnej roli aktywności

ruchowej w rozwoju psychofizycznym dzieci i młodzieży oraz inspirowanie do wdrażania

nowoczesnych i skutecznych rozwiązań edukacyjnych wspierających zdrowie.

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 18 lutego 2026 r. |  godz. 14.00-18.00

🚩 Sala konferencyjna MCD3 Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego nr 1 im. prof. Tadeusza

Sokołowskiego PUM w Szczecinie, Pl. Polskiego Krzyża 1

KOORDYNATORZY

Adriana Aleksiejew, doradca metodyczny  |aaleksiejew@odn.szczecin.pl

Monika Kisielewicz, doradca metodyczny | mkisielewicz@odn.szczecin.pl

Program konferencji obejmuje panel ekspercki, forum wymiany doświadczeń oraz debatę ekspercką

z przedstawicielami świata nauki, sportu i edukacji, promującymi profilaktykę zdrowia psychicznego     

i fizycznego. Prelegenci zaprezentują najnowsze wyniki badań, przykłady dobrych praktyk, narzędzia    

i rozwiązania wspomagające rozwój psychomotoryczny i społeczno-emocjonalny uczniów.

Szczegółowy program konferencji dostępny jest w Aktualnościach na stronie www.odn.szczecin.pl

Formularz rejestracji elektronicznej: www.bit.ly/ODN-EW-23-24

KONFERENCJA
Aktywność ruchowa -

klucz do zdrowia i  rozwoju
dzieci i  młodzieży

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

www.bit.ly/ODN-KAR-25-26

mailto:aaleksiejew@odn.szczecin.pl
mailto:mkisielewicz@odn.szczecin.pl
http://www.odn.szczecin.pl/
https://www.bit.ly/ODN-KAR-25-26


Spotkanie ma charakter praktyczno-rozwojowy i zostało zaprojektowane z myślą o specjalistach,

którzy chcą lepiej rozumieć, trafniej rozpoznawać i skuteczniej reagować na sygnały kryzysu

psychicznego. Podczas spotkania uczestnicy zdobędą aktualną wiedzę kliniczną dotyczącą myśli

samobójczych, zachowań autoagresywnych oraz prób samobójczych. Spotkanie stanowi przestrzeń

do pogłębienia kompetencji zawodowych, wymiany doświadczeń i wzmocnienia poczucia

bezpieczeństwa w pracy z uczniami w kryzysie. To realne wsparcie dla tych, którzy w szkole pełnią

kluczową rolę w systemie wczesnego reagowania i ochrony zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży. 

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 18 lutego 2026 r. | godz. 11.00 – 13.30 | 🚩 XIV LO z Oddziałami Dwujęzycznymi w Szczecinie,

ul. Kopernika 16a (specjaliści z lewobrzeża)

🕒 25 luty 2026 r. | godz. 11.00 – 13.30  | 🚩 Centrum Kształcenia Sportowego przy ul. Rydla 49   w

Szczecinie (specjaliści z prawobrzeża) 

PROWADZĄCY

Konsultanci psycholodzy: dr Ewa Rutkowska | erutkowska@odn.szczecin.pl / Sylwia Giętkowska |

sgietkowska@odn.szczecin.pl / Agnieszka Walancik | awalancik@odn.szczecin.pl

▪ Zachowania suicydalne dzieci i młodzieży▪  Czynniki ryzyka i czynniki chroniące ▪ Sygnały

ostrzegawcze i wczesne rozpoznawanie problemu w środowisku szkolnym ▪Zmiany funkcjonowania

szkolnego ▪Rola nauczyciela, pedagoga i psychologa w systemie wczesnego reagowania na kryzys

suicydalny ▪ Rozmowa z dzieckiem/nastolatkiem w kryzysie ▪ Ocena ryzyka samobójczego

▪Postępowanie w sytuacji zagrożenia życia ▪Współpraca z rodzicami/opiekunami oraz instytucjami 

POMOC
PSYCHOLOGICZNO-

PEDAGOGICZNA
Zachowania suicydalne

dzieci i  młodzieży .
Spotkanie rozwojowe

dla psychologów i pedagogów

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

www.bit.ly/ODN-PPP-25-26

mailto:erutkowska@odn.szczecin.pl
mailto:sgietkowska@odn.szczecin.pl
mailto:awalancik@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-PPP-25-26


Warsztat skierowany jest do nauczycieli, którzy na co dzień funkcjonują w gęstej sieci relacji

zawodowych: z dyrekcją, rodzicami oraz współpracownikami. Skupia się na wzmacnianiu kompetencji

komunikacyjnych, budowaniu postawy asertywnej oraz radzeniu sobie z trudnymi rozmowami         

bez poczucia winy, uległości czy eskalacji konfliktu. Uczestnicy poznają praktyczne narzędzia,        

które pomagają mówić jasno, stawiać granice i dbać o relacje – bez rezygnowania z siebie. Celem

warsztatu jest rozwój kompetencji komunikacyjnych i asertywności nauczycieli w relacjach

zawodowych, z uwzględnieniem ich roli, odpowiedzialności i dobrostanu psychicznego.

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 25 lutego 2026 r. | godz. 10.00 – 13:00

🚩 XIV LO z Oddziałami Dwujęzycznymi w Szczecinie, ul. Kopernika 16a

PROWADZĄCY

dr Ewa Rutkowska, konsultant psycholog | erutkowska@odn.szczecin.pl

Sylwia Giętkowska, konsultant psycholog | sgietkowska@odn.szczecin.pl

Agnieszka Walancik, konsultant psycholog | awalancik@odn.szczecin.pl

▪Nauczyciel w relacjach zawodowych – gdzie kończy się obowiązek, a zaczyna granica▪  Style

komunikacji – jak je rozpoznać w codziennej pracy ▪  Asertywność w praktyce szkolnej – wyrażanie

opinii i potrzeb w sposób profesjonalny▪  Trudne rozmowy – rozmowa z dyrektorem, rozmowa             

z rodzicem (emocje, roszczenia, presja)▪  Komunikacja w zespole nauczycielskim – różnice, napięcia,

nieporozumienia – jak dbać o współpracę bez unikania problemów

POMOC
PSYCHOLOGICZNO-

PEDAGOGICZNA
Nauczyciel w relacjach –

komunikacja z dyrektorem,
rodzicami i  zespołem.

Asertywność bez konfliktów.

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

www.bit.ly/ODN-PPP-25-26

mailto:erutkowska@odn.szczecin.pl
mailto:sgietkowska@odn.szczecin.pl
mailto:awalancik@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-PPP-25-26


Praktyczne warsztaty dedykowane nauczycielom wychowania przedszkolnego, edukacji

wczesnoszkolnej, przedmiotów artystycznych, specjalistom ukierunkowane na wykorzystanie

muzyki, plastyki i sensoryki we wsparciu rozwoju dzieci. Uczestnicy poznają aktywności redukujące

stres, budujące odporność emocjonalną i sprzyjające harmonijnemu rozwojowi.

Cele warsztatu: poznanie zabaw wielozmysłowych wspierających emocje, integracja muzyki, plastyki

i sensoryki w zajęciach, tworzenie stref relaksu i bezpieczeństwa w grupie i klasie, gotowe

scenariusze profilaktyczne do zastosowania „od zaraz".

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 16 lutego 2026 r. | godz. 17:00 – 20:00

🚩 Przedszkole Publiczne nr 65 przy ul. J.Ch. Paska 34 w Szczecinie

PROWADZĄCY

Adriana Aleksiejew, doradca metodyczny w zakresie wychowania przedszkolnego

aaleksiejew@odn.szczecin.pl

Monika Kisielewicz, doradca metodyczny w zakresie muzyki i plastyki

mkisielewicz@odn.szczecin.pl

Treści szkolenia: ▪ Znaczenie sztuki w profilaktyce zdrowia psychicznego ▪ Zabawy muzyczne

redukujące stres i lęki ▪Techniki plastyczne budujące poczucie wartości ▪Sensoryczne aktywności

wzmacniające regulację emocji.

Formularz rejestracji elektronicznej: www.bit.ly/ODN-EW-23-24

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE
I EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Zabawy muzyczne, plastyczne
i sensoryczne jako narzędzia

profilaktyki zdrowia
psychicznego

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

https://www.bit.ly/ODN-WP-2025-2026

mailto:aaleksiejew@odn.szczecin.pl
mailto:mkisielewicz@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-WP-2025-2026


Praktyczne warsztaty dla nauczycieli wczesnoszkolnych rozwijające myślenie matematyczne u dzieci

poprzez wykorzystanie zabawy. Celem warsztatów jest doskonalenie umiejętności projektowania

gier matematycznych wspierających rozwój poznawczy dziecka. 

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 23 lutego 2026 r. | godz. 16:30 – 18:30

🚩 Szkoła Podstawowa nr 51 przy ul. Jodłowej 21 w Szczecinie

PROWADZĄCY

Adriana Aleksiejew, doradca metodyczny w zakresie wychowania przedszkolnego

aaleksiejew@odn.szczecin.pl

Monika Kisielewicz, doradca metodyczny w zakresie muzyki i plastyki

mkisielewicz@odn.szczecin.pl

Treści szkolenia: ▪Znaczenie gier logicznych w edukacji wczesnoszkolnej ▪Projektowanie zabaw

przestrzennych z wykorzystaniem powszechnych materiałów i przedmiotów ▪ Sposoby

rozwiązywania problemów przez zabawę ▪Wykorzystanie sensoryki w nauczaniu matematyki.

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE
I EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Matematyka na co dzień - gry
i zabawy rozwijające myślenie

logiczne, przestrzenne
oraz umiejętności rozwiązywania

problemów

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

https://www.bit.ly/ODN-WP-2025-2026

mailto:aaleksiejew@odn.szczecin.pl
mailto:mkisielewicz@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-WP-2025-2026


Praktyczne warsztaty dla nauczycieli wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej,

przedmiotów artystycznych, specjalistów pokazujące, jak poprzez muzykę, plastykę i sensorykę

wspierać rozwój emocjonalny dzieci. Celem warsztatów jest rozwijanie umiejętności pracy

wychowawczo-dydaktycznej poprzez wprowadzenie elementów artystycznych w obszarze rozwoju

emocjonalnego dzieci.

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 26 lutego 2026 r. | godz. 16:30 – 18:30

🚩 Szkoła Podstawowa Nr 2 z Oddziałami Dwujęzycznymi przy ul. Romera 2 w Szczecinie

PROWADZĄCY

Adriana Aleksiejew, doradca metodyczny w zakresie wychowania przedszkolnego

aaleksiejew@odn.szczecin.pl

Monika Kisielewicz, doradca metodyczny w zakresie muzyki i plastyki

mkisielewicz@odn.szczecin.pl

Treści szkolenia: ▪Rola sztuki w rozwoju emocjonalnym dzieci ▪Wykorzystanie muzyki i ruchu jako

elementów służących wyrażaniu uczuć ▪ Techniki artystyczne wspierające rozwój psychofizyczny

dzieci.

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE
I EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Emocje w ruchu, muzyce
i plastyce – jak wyrażać uczucia
poprzez różne formy ekspresji

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

https://www.bit.ly/ODN-WP-2025-2026

mailto:aaleksiejew@odn.szczecin.pl
mailto:mkisielewicz@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-WP-2025-2026


Inspirujące warsztaty dedykowane nauczycielom polonistom, które pokażą, jak wykorzystać karty

metaforyczne do tworzenia kreatywnych interpretacji, pobudzania wyobraźni i prowadzenia

angażujących lekcji. Uczestnicy nie tylko poznają metody pracy z obrazem, lecz także aktywnie je

wypróbują, biorąc udział w praktycznych ćwiczeniach.

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 16 lutego 2026 r. | godz. 15:00 – 16:30

🚩 Centrum Mistrzostwa Sportowego  przy ulicy Mazurskiej 40 w Szczecinie | s. 45

PROWADZĄCY

Joanna Sergiej, doradca metodyczny w zakresie języka polskiego | jsergiej@odn.szczecin.pl

Ewa Sopińska, doradca metodyczny w zakresie pedagoga | esopinska@odn.szczecin.pl

Treści szkolenia: ▪Rola pracy z obrazem i metaforą w efektywnym nauczaniu języka polskiego (karty

metaforyczne jako narzędzie wspierające interpretację, kreatywność i zaangażowanie uczniów)

▪ Przykłady zastosowań kart metaforycznych w edukacji polonistycznej ▪ Tworzenie mini-

scenariuszy lekcji z kartami metaforycznymi ▪ Projektowanie ćwiczeń do analizy, interpretacji                

i twórczego pisania ▪Wymiana doświadczeń i dobrych praktyk między uczestnikami ▪Stworzenie

katalogu gotowych działań i ćwiczeń możliwych do wdrożenia na lekcjach języka polskiego.

JĘZYK POLSKI
Od obrazu do opowieści:

karty metaforyczne
w praktyce polonistycznej

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

www.bit.ly/ODN-JP-25-26

mailto:jsergiej@odn.szczecin.pl
mailto:aaleksiejew@odn.szczecin.pl
mailto:esopinska@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-JP-25-26


Warsztaty będą praktyczną formą pracy dla nauczycieli, którzy chcą prowadzić zajęcia dostępne,

elastyczne i efektywne dla wszystkich uczniów - niezależnie od ich możliwości, trudności czy stylów

uczenia się. Uczestnicy poznają sposoby dostosowywania metod i form pracy do potrzeb uczniów      

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ze szczególnym uwzględnieniem specyfiki lekcji języka

polskiego. Podczas zajęć połączona zostanie perspektywa dydaktyczna i psychologiczna, co pozwoli

lepiej zrozumieć emocje uczniów, ich bariery edukacyjne oraz czynniki wpływające na motywację         i

poczucie bezpieczeństwa. Nauczyciele będą analizować przykłady, pracować na realnych sytuacjach

szkolnych oraz tworzyć własne dostosowane ćwiczenia i scenariusze.

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 23 lutego 2026 r. | godz. 14:30 – 16:00

🚩 Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli przy ul. Hożej 6 w Szczecinie | s. 210

PROWADZĄCY

Joanna Sergiej, doradca metodyczny w zakresie języka polskiego | jsergiej@odn.szczecin.pl

Treści szkolenia: ▪Najważniejsze potrzeby edukacyjne uczniów z SPE ▪ Zasady indywidualizacji

▪Dostosowania metod i form ▪Analiza przykładów i przypadków - omówienie realnych sytuacji

▪ Identyfikacja barier i możliwych rozwiązań ▪ Tworzenie dostosowanych ćwiczeń i scenariuszy

▪Rekomendacje do dalszej pracy.

JĘZYK POLSKI
Indywidualizacja w praktyce:

jak wspierać uczniów
ze specjalnymi potrzebami

na lekcjach języka polskiego

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

www.bit.ly/ODN-JP-25-26

mailto:jsergiej@odn.szczecin.pl
mailto:aaleksiejew@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-JP-25-26


Warsztaty są praktycznym szkoleniem dla nauczycieli języka angielskiego, którzy przygotowują

uczniów do egzaminu ósmoklasisty i matury i chcą zwiększyć skuteczność pracy nad zadaniem

pisemnym.  Uczestnicy poznają sprawdzone strategie nauczania form wypowiedzi pisemnej zgodnie   

z wymaganiami egzaminacyjnymi, dowiedzą się, jak uczyć planowania, rozwijania i sprawdzania pracy,

jak pracować z kryteriami oceniania oraz jak unikać najczęstszych błędów obniżających punktację. 

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 19 lutego 2026 r. | godz. 16.30 –19.00 

🚩 Zespół Szkół nr 8 w Szczecinie, ul. 3 Maja 1a, Nowy Budynek, s. 112. (wejście od ul. Stoisława)

PROWADZĄCY

Agata Gąsior, doradca metodyczny w zakresie języka angielskiego | agasior@odn.szczecin.pl

Treści szkolenia: ▪ Wymagania egzaminacyjne – porównanie zadania pisemnego na egzaminie

ósmoklasisty i maturze, analiza polecenia krok po kroku – jak uczyć uczniów czytania polecenia       

„pod klucz” ▪Planowanie wypowiedzi – schematy, banki pomysłów, checklisty uczniowskie ▪Praca            

z kryteriami oceniania – jak „odczarować” kryteria i wykorzystać je na lekcji ▪Najczęstsze błędy

uczniów – co najczęściej obniża punktację i jak temu zapobiegać ▪ Informacja zwrotna do prac

pisemnych – jak poprawiać, żeby uczeń się uczył, a nie zniechęcał ▪Strategie egzaminacyjne – jak

pisać skutecznie w ograniczonym czasie ▪Gotowe narzędzia dydaktyczne – przykładowe ćwiczenia,

checklisty i schematy do wykorzystania na lekcji. 

JĘZYK
ANGIELSKI

Moc pisania.
Motywacja, organizacja, cel –

skuteczne strategie pracy
z wypowiedzią pisemną

przed egzaminami zewnętrznymi

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

www.bit.ly/ODN-ANG-25-26

mailto:agasior@odn.szczecin.pl
mailto:aaleksiejew@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-ANG-25-26


Szkolenie Powtórka ze Sztucznej Inteligencji to praktyczne spotkanie skierowane do nauczycieli

języków obcych, którzy chcą uporządkować i odświeżyć swoją wiedzę na temat możliwości

wykorzystania sztucznej inteligencji w codziennej pracy dydaktycznej. Uczestnicy poznają konkretne

przykłady zastosowań AI w przygotowywaniu materiałów edukacyjnych, prezentacji oraz szybkich

quizów, które mogą być wykorzystywane na lekcjach językowych. Szkolenie ma charakter

warsztatowy i koncentruje się na realnych potrzebach nauczycieli. 

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 26 lutego 2026 r. | godz. 16.30 –19.00 

🚩 Zespół Szkół nr 8 w Szczecinie, ul. 3 Maja 1a, Nowy Budynek, s. 112. (wejście od ul. Stoisława)

PROWADZĄCY

Agata Gąsior, doradca metodyczny w zakresie języka angielskiego| agasior@odn.szczecin.pl

Treści szkolenia: ▪Sztuczna inteligencja – krótkie przypomnienie podstaw i aktualnych możliwości

▪ Możliwości wykorzystania sztucznej inteligencji w pracy nauczyciela języków obcych

▪Generowanie prezentacji edukacyjnych z wykorzystaniem narzędzi AI ▪Tworzenie materiałów

dydaktycznych (karty pracy, ćwiczenia, teksty) ▪ Generowanie szybkich quizów i testów

sprawdzających wiedzę uczniów ▪Przykłady dobrych praktyk i inspiracje do pracy na lekcji. 

JĘZYK
ANGIELSKI

Sieć współpracy Anglistów -
spotkanie wokół możliwości

Sztucznej Inteligencji

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

www.bit.ly/ODN-ANG-25-26

mailto:agasior@odn.szczecin.pl
mailto:aaleksiejew@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-ANG-25-26


Spotkanie ma umożliwić nauczycielom poznanie wybranych pozytywnych aspektów lekcji

utrwalającej z uwzględnieniem informacji zwrotnej do ucznia. Szybkie pytania oraz indywidualne

decyzje młodzieży dotyczące podejmowanego ryzyka będą motywująco wpływały na ich udział           

w lekcji. Uczestnicy obserwowanej lekcji: · poznają różnicę między sposobem tradycyjnego

konstruowania lekcji a zajęciami noszącymi cechy zabawy, gry dydaktycznej, · poznają techniki

zadawania pytań.

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 17 lutego 2026 r. | godz. 13.40 – 14.45

🚩  IX Liceum Ogólnokształcące z Oddziałami Dwujęzycznymi im. Bohaterów Monte Cassino      

przy pl. Mariackim 1 w Szczecinie , s. 6

PROWADZĄCY

Edyta Szumocka, doradca metodyczny w zakresie historii | eszumocka@odn.szczecin.pl

Treści szkolenia: ▪Przedstawienie celów lekcji ▪Przypomnienie techniki powtórki ▪Zastosowanie

gry: pytanie – odpowiedź ▪Informacja zwrotna dla nauczyciela ▪Krótkie omówienie lekcji.

HISTORIA, WOS
I EDUKACJA

OBYWATELSKA
Lekcja otwarta

Pytanie – odpowiedź,
czyli  szybka powtórka

w praktyce na przykładzie działu
„I wojna światowa”  (kl .  I I I  LO)

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

www.bit.ly/ODN-HOB-25-26

mailto:eszumocka@odn.szczecin.pl
mailto:aaleksiejew@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-HOB-25-26


Warsztat przygotowuje nauczycieli do samodzielnego zaprojektowania i opracowania tematycznych

gier edukacyjnych. Uczestnicy spotkania: · poznają etapy pracy projektowej na przykładzie tworzenia

gry planszowej, · dowiedzą się, jak projektowanie gier rozwija kompetencje kluczowe uczniów, ·

nauczą się planować projekt uczniowski krok po kroku, · przećwiczą pracę zespołową w procesie

tworzenia gry, · poznają narzędzia i materiały potrzebne do realizacji projektu w klasie, · otrzymają

gotowy schemat i wskazówki do wdrożenia projektu z uczniami.

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 11 lutego 2026 r. | godz. 10.30 – 13.30

🚩 Szkoła Podstawowa nr 54 im. J. Korczaka w Szczecinie przy ul. Rayskiego w Szczecinie, s. 304

PROWADZĄCY

Katarzyna Skolimowska, doradca metodyczny w zakresie biologii | kskolimowska@odn.szczecin.pl

Treści szkolenia: ▪ Gry planszowe jako metoda pracy projektowej ▪ Etapy projektu uczniowskiego –

od pomysłu do gry ▪  Praca warsztatowa – projektujemy grę planszową ▪  Jak przenieść projekt        

na grunt szkolny? 

PRZEDMIOTY
PRZYRODNICZE

I EDUKACJA ZDROWOTNA
Projektowanie

gier planszowych w ramach
działań projektowych uczniów

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

www.bit.ly/ODN-BIO-25-26

mailto:kskolimowska@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-BIO-25-26


Wydarzenie Myśl zdrowo – żyj logicznie. Depresja nie wybiera – wiedza pomaga dedykowane jest

nauczycielom szkół podstawowych i ponadpodstawowych (różnych przedmiotów), wychowawcom,

nauczycielom realizującym projekty edukacyjne i zajęcia rozwijające kreatywność, uczniom szkół

ponadpodstawowych oraz starszych klas szkół podstawowych. To spotkanie, które umożliwia

uczniom oraz nauczycielom udział w modułach tematycznych przygotowanych we współpracy            

ze specjalistami i ekspertami z instytucji wspierających zdrowie i edukację.

PROGRAM

CZAS I  MIEJSCE

ZGŁOSZENIA

OPIS

🕒 25 lutego 2026 r. | godz. 10.00 – 13:00

🚩 Zespół Szkół Samochodowych przy ul. Sebastiana Klonowica 14 w Szczecinie

PROWADZĄCY

Katarzyna Skolimowska, doradca metodyczny w zakresie biologii | kskolimowska@odn.szczecin.pl

Anna Bratek-Jabłońska, nauczycielka języka angielskiego i edukacji zdrowotnej w Zespole Szkół

Samochodowych w Szczecinie

Każdy uczestnik będzie mógł wybrać interesujące go moduły spośród zaproponowanych dotyczących

m.in.: ▪profilaktyki uzależnień ▪profilaktyki antynowotworowej ▪ zdrowia psychicznego ▪ higieny

snu ▪ wpływu Internetu i social mediów na funkcjonowanie psychiczne młodzieży.

PRZEDMIOTY
PRZYRODNICZE

I EDUKACJA ZDROWOTNA
Myśl zdrowo – żyj logicznie.

Depresja nie wybiera –
wiedza pomaga

2025/2026

Oferta
dla nauczycieli

w w w . o d n . s z c z e c i n . p l

www.bit.ly/ODN-BIO-25-26

mailto:kskolimowska@odn.szczecin.pl
https://www.bit.ly/ODN-BIO-25-26


dyrektor, konsultant psycholog
kmaciaszczyk@odn.szczecin.pl

Kinga
Maciaszczyk

konsultant
akowalczyk@odn.szczecin.pl

Anna
Kowalczyk

www.odn.szczecin.pl

Zespół ODN Szczecin

konsultant psycholog
erutkowska@odn.szczecin.pl

dr Ewa Rutkowska

konsultant psycholog
sgietkowska@odn.szczecin.pl

Sylwia Giętkowska

konsultant psycholog
awalancik@odn.szczecin.pl

Agnieszka Walancik



www.odn.szczecin.pl

Zespół ODN Szczecin

doradca metodyczny
ds. wychowania przedszkolnego
aaleksiejew@odn.szczecin.pl

Adriana Aleksiejew

doradca metodyczny
ds. języka polskiego
jsergiej@odn.szczecin.pl

Joanna Sergiej

doradca metodyczny
ds. języka angielskiego
agasior@odn.szczecin.pl

Agata Gąsior

doradca metodyczny
ds. historii
eszumocka@odn.szczecin.pl

Edyta Szumocka



www.odn.szczecin.pl

Zespół ODN Szczecin

doradca metodyczny
ds. muzyki i plastyki
mkisielewicz@odn.szczecin.pl

Monika Kisielewicz

doradca metodyczny
ds. biologii
kskolimowskaodn.szczecin.pl

Katarzyna Skolimowska

doradca metodyczny
ds. pedagoga
esopinska@odn.szczecin.pl

Ewa Sopińska



KONTAKT

sekretariat@odn.szczecin.pl
tel .  91 428 29 44

Hoża 6
71-699 Szczecin

pok. 211
www.odn.szczecin.pl

www.facebook.com/odnszczecin


