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OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
W SZCZECINIE

OFERTA
SZKOLENIOWA

O NAS

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Szczecinie
z dniem 1 wrzes$nia 2021 r. zostat wytagczony
z ZCEMIiP i funkcjonuje jako samodzielna
publiczna placowka doskonalenia nauczycieli.
Od 2002 r. nasi doradcy wspierajg nauczycieli
i dyrektorow szkoét i placowek w rozwoju
zawodowym zgodnie z ich potrzebami
poprzez szkolenia, konsultacje, doradztwo,
sieci wspoétpracy i inne formy doskonalenia.
ODN uzyskat w sierpniu 2020 r. akredytacje
Zachodniopomorskiego Kuratora OsSwiaty.

KLIENCI BEZPOSREDNI

Nauczyciele i dyrektorzy szkot i placéwek
dziatajgcych na terenie Gminy Miasto Szczecin,
Wszystkie formy doskonalenia prowadzone
przez doradcow metodycznych i konsultantéw
Sg nieodptatne.

OFERTA

Szkolenia dla dyrektoréw i nauczycieli
* przedszkoli

* szkot podstawowych

e szkdét ponadpodstawowych

* innych placéwek oSwiatowych

KONTAKT

sekretariat@odn.szczecin.pl

tel. 91 428 29 44

Hoza 6 | 71-699 Szczecin | pok. 211
www.odn.szczecin.pl

TO PROSTE!

Pomysl, w jakim obszarze

chcesz sie doskonalic.

Przegladnij oferte,
jakg dla Ciebie przygotowalismy.

Wybierz atrakcyjne dla Ciebie
formy doskonalenia.

Kliknij na link
z formularzem rejestracji
i wys$lij swoje zgtoszenie.
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KONSULTACJE

INFORMACJE

Doradcy i konsultanci dyzuruja w kazda srode w godz. 14.00-17.00 w siedzibie ODN przy ul. Hozej 6 w Szczecinie

badz w tym czasie wspieraja dyrektoréw i nauczycieli przedszkoli, szkét i placéwek oswiatowych w ich pracy.
Kazdy doradca metodyczny prowadzi konsultacje indywidualne w formie hybrydowej, tj. stacjonarnej i online.
Godziny dostepnosci doradcéw i linki do konsultacji na Teams dostepne sg na stronie www.odn.szczecin.pl
w zaktadce Zespot ODN.

Prosimy o wczesniejsze mailowe/telefoniczne zgtoszenie w Sekretariacie ODN checi udziatu w konsultacjach.

KONSULTANCI

e Kinga Maciaszczyk | psycholog, psychoterapeuta, psychotraumatolog |
kmaciaszczyk@odn.szczecin.pl

* Anna Kowalczyk | awans zawodowy, zarzqdzanie oswiatq | akowalczyk@odn.szczecin.pl
e dr Ewa Rutkowska | psycholog, pedagog specjalny, mediator, terapeuta TSR |
erutkowska@odn.szczecin.pl

» Sylwia Gietkowska | psycholog, coach rodzicielski, terapeuta TSR |
sgietkowska@odn.szczecin.pl

* Agnieszka Walancik | psycholog, psychoterapeuta, pedagog resocjalizacji |
awalancik@odn.szczecin.pl

DORADCY METODYCZNI

» Wychowanie przedszkolne i edukacja wczesnoszkolna: Adriana Aleksiejew |
aaleksiejew@odn.szczecin.pl

 Jezyk polski: Joanna Sergiej | jsergiej@odn.szczecin.pl
e Jezyk angielski: Agata Ggsior | agasior@odn.szczecin.pl
e Historia, wos i edukacja obywatelska: Edyta Szumocka | eszumocka@odn.szczecin.pl

* Biologia, przedmioty przyrodnicze i edukacja zdrowotna: Katarzyna Skolimowska |
kskolimowska@odn.szczecin.pl

e Muzyka i plastyka: Monika Kisielewicz | mkisielewicz@odn.szczecin.pl D

e Pomoc psychologiczno-pedagogiczna: Ewa Sopinska | esopinska@odn.szczecin.pl G O

Telefoniczne i mailowe przyjmuje Sekretariat ODN:
Z G L O S Z E N I A tel. 91428 29 44 | mail: sekretariat@odn.szczecin.pl

www.odn.szczecin.pl
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Q’“_ 2025/2026

OSRODEK
DOSKONALENIA
NAUCZYCIELI

Edukacja przez zabawe.
Dzwiek, obraz, dotyk, stowo,
co kojg to i owo.

IV edycja

Tegoroczna edycja konferencji odbywa sie pod hastem Obraz, dzwiek, dotyk, stowo, co kojg, to i owo,
ktore otwiera przestrzen dla doswiadczen dziecka. W tym ujeciu zabawa nie jest jedynie aktywnoscig
- staje sie przestrzenia terapeutycznego oddziatywania, w ktorej dziecko mate moze doswiadczac,
przezywac i integrowac swoje emocje oraz budowac relacje z otoczeniem i samym sobg. Szczegdlne
miejsce zajmuje tu arteterapia, rozumiana jako subtelny dialog poprzez sztuke - obraz, ruch, dzwiek i
stowo - wspierajacy rozwdj, regulacje emocji oraz ekspresje tego, co czesto niewyrazalne wprost.
Konferencja wpisuje sie w 3. i 8. kierunek polityki oswiatowej Ministra Edukacji Narodowej na rok
szkolny 2025/2026.

PROGRAM

e 9.00-10.30 Warsztaty dla nauczycieli
¢ 9.00-10.30 Panel dla dyrektorow

¢ 11.00 Inauguracja

¢ 11.30-17.00 Prelekcje

¢ 17.00 Loteria

CZAS | MIEJSCE

5 27 maja 2026r.
P Aula Uniwersytetu Szczecinskiego przy ul Krakowskiej 71-79 w Szczecinie

SZCZEGOLY

Szczegbtowy program i informacje organizacyjne wkrotce na stronie: www.odn.szczecin.pl

JACRRAORYAR VW www.bit.ly/ODN-EPZ-25-26

www.odn.szczecin.pl



http://www.odn.szczecin.pl/
https://www.bit.ly/ODN-EPZ-25-26

2

OSRODEK

2025/2026 P 0 M 0 c
gsconizie I PSYCHOLOGICZNO-

ICZECIH . .
dla nauczycieli

PEDAGOGICZNA

Superwizja dla nauczycieli
wychowawcow i specjalistow,
czyli ABC pierwszej pomocy
w pracy oswiatowej

OPIS

| S

Superwizja to proces profesjonalnego wsparcia, w ktérym grupa oséb omawia trudnosci i zmagania
w swojej pracy zawodowej oraz dzieli sie swoim doswiadczeniem pod opieka superwizora.

To czas na refleksje w bezpiecznej atmosferze wolnej od oceny (szkolnej, spotecznej, kulturowe;j).

To droga do tego, by podnies¢ swoje kompetencje zawodowe i wychowawcze, a takze ,,IZej oddychac”.
Superwizja jest narzedziem obowigzkowym w pracy psychologicznej i psychoterapeutycznej
specjalisty. W edukacji wydaje sie by¢ niezbedna i potrzebna jednak - jak dotad - nie byto dla niej
wystarczajgcego miejsca.

PROGRAM

» Refleksja nad praktyka i praca zawodowa nauczyciela = Analiza konkretnych sytuacji
zawodowych o charakterze problemowym = Poszukiwanie optymalnych rozwigzan i perspektyw

CZAS | MIEJSCE

5 13 maja 2026. | godz. 14.00-16.00
P Centrum Rozwoju i Psychoterapii STEP BY STEP na Deptaku Bogustawa X brama 9 lok. 4

PROWADZACY

Sylwia Gietkowska, konsultant psycholog | sgietkowska@odn.szczecin.pl

Agnieszka Walancik, konsultant psycholog | awalancik@odn.szczecin.pl

ZGLOSZENIA

www.bit.ly/ODN-PPP-25-26

www.odn.szczecin.pl
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OSRODEK

2025/2026 P 0 M 0 c
Oferta PSYCHOLOGICZNO-

SECZECIN . .
dla nauczycieli

PEDAGOGICZNA

Przemoc w szkole i cyberprzemoc -

rozpoznawanie, reagowanie
i procedury postepowania
w pracy specjalistow

o

OPIS

Szkolenie stanowi zaproszenie do pogtebienia kompetencji w zakresie reagowania na przemoc
réwiesniczg i cyberprzemoc, ze szczegbélnym uwzglednieniem zarzadzania sytuacjg kryzysowa na linii
szkota-rodzic-uczen. Uczestnicy naucza sie rozpoznawaé mechanizmy agresji w sieci, w tym
szczegblnie niebezpieczne zjawiska zwigzane z przemocg seksualng. Warsztat oferuje gotowe
skrypty rozmoéw z rodzicami oraz procedury wdrazania Standardéw Ochrony Matoletnich,
zapewniajac bezpieczenstwo prawne i narzedzia do skutecznej pomocy ofiarom oraz pracy
ze sprawcami.

PROGRAM

* Przemoc réwiesnicza w sSrodowisku szkolnym (przemoc a konflikt; mechanizmy przemocy;
dynamika grupy; czynniki ryzyka) = Cyberprzemoc inaduzycia seksualne wsieci * Praca ze sprawca
przemocy - od konfrontacji do naprawy = Procedury i zasady postepowania w szkole (rozmowa
interwencyjna, dokumentowanie zdarzen, wspétpraca z rodzicami oraz instytucjami = Rola
specjalisty szkolnego (wspotpraca w zespole interdyscyplinarnym, dziatania profilaktyczne i
budowanie kultury bezpieczenstwa)

CZAS | MIEJSCE

D 13 maja 2026 r. | godz. 11.00 - 13.30 | P Centrum Rozwoju i Psychoterapii STEP BY STEP,
Deptak Bogustawa X brama 9 lok. 4 (specjalisci z lewobrzeza)

D 20 maja 2026 r. | godz. 11.00 - 13.30 | P Centrum Rozwoju i Psychoterapii STEP BY STEP,
Deptak Bogustawa X brama 9 lok. 4 (specjalisci z prawobrzeza)

PROWADZACY

Konsultanci psycholodzy: dr Ewa Rutkowska | erutkowska@odn.szczecin.pl / Sylwia Gietkowska |

sgietkowska@odn.szczecin.pl / Agnieszka Walancik | awalancik@odn.szczecin.pl

AR ORYAS VW www.bit.ly/ODN-PPP-25-26

www.odn.szczecin.pl
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OSRODEK

2025/2026 P 0 M 0 c
gsconizie I PSYCHOLOGICZNO-

ICZECIH . .
dla nauczycieli

PEDAGOGICZNA

Uczen w kryzysie -
jak wspierac¢ dzieci i mtodziez
oraz budowaé skuteczng
wspotprace z rodzicami

OPIS

|@oﬁ>

Szkolenie koncentruje sie na rozpoznawaniu i reagowaniu na kryzys psychiczny dzieci i mtodziezy
w $rodowisku szkolnym. Uczestnicy poznaja praktyczne narzedzia wspierania uczniéw oraz sposoby
prowadzenia konstruktywnej wspdétpracy z rodzicami - nawet w sytuacjach trudnych i konfliktowych.
Warsztat ma charakter interaktywny i obejmuje analize sytuacji z pracy nauczyciela.

PROGRAM

» Kryzys psychiczny u dzieci i mtodziezy - przyczyny, sygnaty ostrzegawcze
» Rola nauczyciela w sytuacji kryzysowej

» Budowanie relacji i poczucia bezpieczenstwa

» Komunikacja i wsparcie emocjonalne w rozmowie z rodzicami

» Praktyka warsztatowa

CZAS | MIEJSCE

5 20 maja 2026r. | godz. 14.00 - 15.30
P Centrum Rozwoju i Psychoterapii STEP BY STEP, Deptak Bogustawa X brama 9 lok. 4

PROWADZACY

dr Ewa Rutkowska, konsultant psycholog | erutkowska@odn.szczecin.pl

ZGLOSZENIA

www.bit.ly/ODN-PPP-25-26

www.odn.szczecin.pl
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a
OSRODEK 202s/202¢ WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE

DOSKONALENIA
NAUCZYCIELI Oferta

dla nauczycieli | EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

SECZECIN

Zabawy teatralne
jako metoda wspierania
kompetencji spotecznych dzieci
w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym

Podczas spotkania uczestnicy poznajg praktyczne sposoby wykorzystania zabaw teatralnych,
elementéw dramy oraz prostych ¢wiczen sceniczno-ruchowych w pracy z dzieémi. Zajecia pokazuija,
w jaki sposdb poprzez dziatania teatralne wspieraé rozwoj kompetencji spotecznych i emocjonalnych
dzieci - takich jak komunikacja, wspoétpraca, empatia oraz umiejetno$¢ wyrazania emociji.
Proponowane metody moga by¢ z powodzeniem wykorzystywane w codziennej pracy wychowawczej
i dydaktycznej, bez koniecznosci posiadania doswiadczenia teatralnego.

PROGRAM

e Znaczenie zabaw teatralnych i dramy w rozwoju spotecznym i emocjonalnym dzieci e Inspiracje -
przyktady wykorzystania zabaw teatralnych w pracy z grupa (integracja, komunikacja, emocje,
wspotpraca) e Poznanie i doswiadczenie wybranych zabaw teatralnych e Cwiczenia oparte na ruchu,
gescie, mimice i stowie e Préby improwizacji krétkich form teatralnych e Tworzenie zestawu
gotowych zabaw teatralnych do wykorzystania na zajeciach

CZAS | MIEJSCE

5 12 maja 2026r. | godz. 17.00 - 19.00
P Szkota Podstawowa nr 54 im. J. Korczaka w Szczecinie przy ul. Rayskiego 9 w Szczecinie

PROWADZACY

Adriana Aleksiejew, doradca metodyczny w zakresie wychowania przedszkolnego
aaleksiejew@odn.szczecin.pl

Monika Kisielewicz, doradca metodyczny w zakresie muzyki i plastyki
mkisielewicz@odn.szczecin.pl

VAR ORYAS IV W www.bit.ly/ODN-ART-25-26

www.odn.szczecin.pl
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) 2025/2026
OSRODEK
DOSKONALENIA ' 2 Y K P O I S KI
NAUCZYCIELI Oferta
e dla nauczycieli

Od obrazu do opowiesci:
kreatywne metody pisania
opowiadan z wykorzystaniem
kart metaforycznych

OPIS

Warsztaty dedykowane s3 dla nauczycielom jezyka polskiego, ktorzy ucza w szkole podstawowej.
Podczas spotkania uczestnicy poznajg praktyczne sposoby wykorzystania kart metaforycznych
W rozwijaniu umiejetnosci tworzenia opowiadan - od budowania fabuty przez kreowanie bohateréw
po rozwijanie wyobrazni i ekspresji jezykowej uczniow.

Celem spotkania jest praktyczne ukazanie sposobdéw wykorzystania kart metaforycznych
do tworzenia angazujacych, kreatywnych zajeé¢ ukierunkowanych na rozwéj umiejetnosci pisania
opowiadan przez uczniéw szkoty podstawowe;j.

PROGRAM

» Dlaczego obraz inspiruje? = Rola skojarzen i metafory w rozwijaniu kreatywnego pisania.
* Inspiracje - przyktady wykorzystania kart metaforycznych w tworzeniu opowiadan (bohater,
miejsce, problem, zakonczenie) = Warsztaty - pracaw grupach = Prezentacje pomystow

CZAS | MIEJSCE

5 25 maja 2026r. | godz. 15:00 - 16:30
P Centrum Mistrzostwa Sportowego przy ul. Mazurskiej 40 w Szczecinie, sala nr 45

PROWADZACY

Joanna Sergiej, doradca metodyczny w zakresie jezyka polskiego | jsergiej@odn.szczecin.pl

Ewa Sopinska, doradca metodyczny w zakresie pedagoga | esopinska@odn.szczecin.pl

ZGLOSZENIA

www.bit.ly/ODN-JP-25-26

www.odn.szczecin.pl
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) 2025/2026
OSRODEK
DOSKONALENIA ' 2 Y K P O I S KI
NAUCZYCIELI Oferta
e dla nauczycieli

Sie¢ wspotpracy polonistow:
OK jest okej!
Doswiadczenie elementow
oceniania ksztattujgcego
na lekcjach jezyka polskiego

OPIS

Celem gtéwnym spotkania nauczycieli podejmujacych proby wdrazania wybranych elementéw

oceniania ksztattujgcego na lekcjach jezyka polskiego w szkole podstawowej jest przedstawienie
i oméwienie zatozen reformy programowej Kompas Jutra w zakresie oceniania wspierajacego,
ze szczegolnym uwzglednieniem ich znaczenia dla organizacji procesu dydaktycznego.

PROGRAM

¢ Elementy oceniania ksztattujgcego a praktyka szkolna.

¢ Ocenianie ksztattujace - korzyscig dla ucznia i dla nauczyciela.

e Zatozenia reformy Kompas Jutra w zakresie oceniania wspierajacego.
¢ Kierunki zmian w edukacji polonistyczne;j.

CZAS | MIEJSCE

5 18 maja 2026r. | godz. 14.30 - 16.15
P> XIV Liceum Ogélnoksztatcace przy ul. Kopernika 16a w Szczecinie

PROWADZACY

Joanna Sergiej, doradca metodyczny w zakresie jezyka polskiego | jsergiej@odn.szczecin.pl

ZGLOSZENIA

www.bit.ly/ODN-JP-25-26

www.odn.szczecin.pl
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) 2025/2026
OSRODEK

e o | EDUKACJA
OBYWATELSKA

Sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia:
OK jest okej!

OPIS

To spotkanie nauczycieli podejmujacych proby wdrazania wybranych elementéw oceniania

ksztattujacego na lekcjach historii, wiedzy o spoteczenstwie i edukacji obywatelskiej w szkole
podstawowe] oraz ponadpodstawowej.

Celem gtéwnym jest przedstawienie i omoéwienie zatozen reformy programowej Kompas Jutra
w zakresie oceniania wspierajacego, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich znaczenia dla organizacji
procesu dydaktycznego.

PROGRAM

¢ Elementy oceniania ksztattujgcego a praktyka szkolna.

¢ Ocenianie ksztattujace - korzyscig dla uczniai dla nauczyciela.

e Zatozenia reformy Kompas Jutra w zakresie oceniania wspierajacego.
¢ Kierunki zmian w edukacji historycznej i obywatelskie;j.

CZAS | MIEJSCE

D 18 maja 2026r. | godz. 14.30 - 16.15
P> XIV Liceum Ogélnoksztatcace przy ul. Kopernika 16a w Szczecinie

PROWADZACY

Anna Kowalczyk, konsultant | akowalczyk@odn.szczecin.pl

Edyta Szumocka, doradca metodyczny w zakresie historii | eszumocka@odn.szczecin.pl

ZGLOSZENIA

www.bit.ly/ODN-HOB-25-26

www.odn.szczecin.pl
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OSRODEK

2025/2026 PRZEDMIOTY
PRZYRODNICZE

SECZECIN . .
dla nauczycieli

| EDUKACJA ZDROWOTNA

Kompas Jutra -
Nowa Podstawa Programowa
w edukacji przyrodniczej

OPIS

To propozycja dla nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych, ktérzy chca swiadomie i praktycznie
przygotowac sie do pracy z nowa podstawa programowg Kompas Jutra. Podczas spotkania uczestnicy
poznaja kluczowe zatozenia zmian oraz ich przetozenie na codzienng praktyke szkolng. Szkolenie
koncentruje sie na nowoczesnym podejsciu do nauczania - rozwijaniu kompetencji uczniéw, tagczeniu
wiedzy z ré6znych dziedzin oraz budowaniu umiejetnosci krytycznego myslenia.

To przestrzen do: - uporzadkowania wiedzy o zmianach w podstawie programowej, - poznania
konkretnych rozwigzan metodycznych, - wymiany doswiadczen i dobrych praktyk, - inspiracji
do tworzenia angazujacych lekgji.

Celem szkolenia jest przygotowanie nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych do efektywnej
realizacji nowej podstawy programowej poprzez rozwijanie kompetencji metodycznych,
interdyscyplinarnych oraz praktycznych strategii pracy z uczniem.

PROGRAM

- Najwazniejsze zmiany w nowej podstawie programowej - Edukacja przyrodnicza w ujeciu
interdyscyplinarnym - Rozwijanie kompetencji kluczowych uczniéw - Metody aktywizujace i
doswiadczenia w nauczaniu - Planowanie lekcji zgodnych z nowa podstawg - Ocenianie wspierajace
proces uczenia sie

CZAS | MIEJSCE

5 13 maja 2026r. | godz. 15.00 - 19.00
P Szkota Podstawowa nr 54 im. J. Korczaka w Szczecinie przy ul. Rayskiego 9 w Szczecinie

PROWADZACY

Katarzyna Skolimowska, doradca metodyczny w zakresie biologii | kskolimowska@odn.szczecin.pl

FACTRORVAS\IV.N |\ \v.bit.ly/ODN-BIO-25-26
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